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Avec une notoriété qui va désormais bien au-dela des
frontieres de la commune, le rassemblement jeunes de
début d'année orgnisé par Vineuil sports aikido est
devenu un classique du genre. Ce dernier dimanche, ils
étaient une cinquantaine de jeunes pratiquants, venus de
Normandie, de Bretagne et des clubs loir-et-chériens de
Bracieux, de Saint-Sulpice, d'Onzain et de Vineuil. Il faut
dire que la réputation de I'accueil organisé par le club
vinolien, que préside Laurent Collonniers, et la qualité de
I'animation technique du stage ne sont plus a

démontrer. En la personne de Patrice Morand, les jeunes
participants ont le privilege de bénéficier des conseils
d'un maitre du genre, un aikidoka qualifié 6© dan Akika,
par ailleurs référent technique national.

Une belle opportunité pour les filles et gargons de
confronter leurs connaissances avec celles de leurs
homologues venus d'autres clubs, mais surtout
d'apprendre de nouvelles techniques. Non

sans s'imprégner un peu plus encore de la

philosophie que revendique cet art martial aux multiples
vertus : « L'aikido, c'est I'art de gagner sans combattre. » Patrice Morand animait cette journée.
Une activité que met en ceuvre le club vinolien lors des

quatre séances hebdomadaires organisées sur les

tatamis du dojo municipal, ou le club accueille des I'age de 6 ans.

Vineuil sports aikido. Tél. 06.50.73.09.96. Mail : vineuil.aikido.free.fr.
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en cours

L'actualité autour de
Vineuil

Blois | 31/01/2016

Football - division d'honneur (15e journée)

Bénéfice net égale zéro !

Blois Foot 41 - Saint-Jean-le-Blanc : 2-0 Les Blésois
ont...

Blois | 31/01/2016
74 Patrimoine

s'éteignait a Blois
Marie-Casimire de la Grange
d’Arquien a passé les deux de...

Vie de la cité

d Le Salon du mariage fait toujours
recette

¥ Le nombre de mariages tend a
diminuer en France depuis qu...

Blois | 31/01/2016

Sports et loisirs

Entrez dans la danse et laissez
vous guider

De nombreuses structures
proposent des cours de danse de...

Blois | 31/01/2016

Basket - nationale 1 masculine (19e journée)
Une équipe, une vraie

Solidarité, abnégation, rigueur défensive... et
adresse ret...

Blois | 31/01/2016

Mou-mou les danses de salon ?

Valse, cha cha, flamenco, rock... Danses pépéres
réservées...

Blois | 31/01/2016

Tortosa, capitaine Flammes
« Ala mi-temps, on était au pied du mur, souriait...

Blois / Selles-sur-Cher | 31/01/2016

Dates-clés

> Marie-Casimire de la Grange d'Arquien est née
le...

Blois | 31/01/2016
(3) DESSIN ANIME

| ¥ Ciné-Dimanche a Blois

=’ V-1 -

=, . (3) DESSIN ANIMELa
programmation Ciné Dimanche
propose d...

Blois | 31/01/2016
. (2) SOLIDARITE

Bric et Broc a Blois

(2) SOLIDARITEL'ALCV propose ce

dimanche la 3e édition d...
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